
Min Gröt Mild, 
270 g, 9 portioner

Ett faktablad producerat av Nestle Barnmat för distribution under ansvar av  
barnhälsovården. Telefon 020-29 92 00 / barnmatsforum@se.nestle.com

Sinlac Specialgröt, 
500 g, 10 portioner

Min Gröt  
Päron & Banan 

450 g, 16 portioner

Min Fullkornsgröt 
450 g, 16 portioner

Min Havregröt  
Mango & Banan 

450 g, 16 portioner

Min Fullkornsgröt 
Yoghurt & Äpple 

450 g, 16 portioner

Min Gröt  
Katrinplommon  
& Äpple 450 g,  
16 portioner

Min Fullkornsgröt  
Yoghurt, Päron, Banan 

450 g, 16 portioner

Från ca 1–3 år

Min Fullkornsgröt  
Jordgubb & Banan 
450 g, 16 portioner

Från ca 8 mån

Från ca 6 mån

Gröt

Glutenfri
Mjölkfri

Min Gröt  
Havre, Quinoa, Banan 

450 g, 16 portioner

Järnberikad gröt – anpassad till 
barns utveckling och näringsbehov

En portion Nestlé gröt ger upp till 
35% av ditt barns dagliga järnbehov. 
Järn är ett viktigt mineralämne 
som bidrar till ditt barns normala 
kognitiva utveckling. Vår gröt är en 
god kalciumkälla och innehåller även 
vitamin D som är nödvändig för 
att barns benstomme ska växa och 
utvecklas normalt.

Fullkorn är en viktig del av den 
svenska matkulturen och är en 
bra källa till fibrer. Nestlé MinGröt 
innehåller mellan 35% och 44% 
fullkorn från havre och råg.

Nestlé MinGröt innehåller många 
viktiga näringsämnen, i en tillräcklig 
mängd för ett litet barns mage.

Min Gröt  
Godnatt 

450 g, 16 portioner



Välling Mild
750g, ca 5L

Välling Mild
750g, ca 5L

Fullkornsvälling med
Äpple & Banan

750g, ca 5L
3kg, ca 20L

Drickfärdig välling
Majs, 200 ml

Fullkornsvälling
750g, ca 5L

Drickfärdig välling
Äpple & Päron, 250 ml

Drickfärdig 
från ca 6 mån

Drickfärdig 
från 1 år

Från ca 6 mån Från ca 8 mån Från ca 1 år Från ca 2 år

Välling

Välling – en näringsrik
svensk tradition

En portion Nestlé Välling ger 35% av 
ditt barns dagliga järnbehov. Järn är 
ett viktigt mineralämne som bidrar 
till en normal kognitiv utveckling 
hos barn. Vår välling är en god 
kalciumkälla och innehåller även 
vitamin D som är nödvändig för 
att barns benstomme ska växa och 
utvecklas normalt.

Fullkorn och fibrer
Fullkorn är en viktig del av den 
svenska matkulturen och är en bra 
källa till fibrer. Nestlé pulvervälling 
hjälper ditt barn att få mer fibrer i 
kosten och innehåller mellan 34%
och 41% fullkorn från havre och råg.

Ett faktablad producerat av Nestle Barnmat för distribution av barnhälsovården. 
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Ett faktablad producerat  
av Nestlé Barnmat

För distribution under ansvar av barnhälsovården.

Kontakt: telefon 020-29 92 00
E-mail: barnmatsforum@se.nestle.com

För mer information, besök vår hemsida:
www.nestlebaby.se

...eller scanna koden med  
din mobil och läs mer.


